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【推奨環境】 

このレポート上に書かれている URL はクリックできます。 

できない場合は最新の AdobeReader をダウンロードしてください。（無料） 

http://www.adobe.co.jp/products/acrobat/readstep2.html 

 

【著作権について】 

このレポートは著作権法で保護されている著作物です。 

下記の点にご注意戴きご利用下さい。 

 

このレポートの著作権は作成者の Infreest(ｲﾝﾌﾘｰｽﾄ)に属します。 

 

著作権者の許可なく、このレポートの全部又は一部をいかなる手段においても 

複製、転載、流用、転売等することを禁じます。 

 

このレポートの開封をもって下記の事項に同意したものとみなします。 

 

このレポートは秘匿性が高いものであるため、著作権者の許可なく、この商材の 

全部又は一部をいかなる手段においても複製、転載、流用、転売等することを 

禁じます。  

 

著作権等違反の行為を行った時、その他不法行為に該当する行為を行った時は、 

関係法規に基づき損害賠償請求を行う等、民事・刑事を問わず法的手段による 

解決を行う場合があります。 

 

このレポートに書かれた情報は、作成時点での著者の見解等です。著者は事前 

許可を得ずに誤りの訂正、情報の最新化、見解の変更等を行う権利を有します。 

 

このレポートの作成には万全を期しておりますが、万一誤り、不正確な情報等が 

ありましても、著者・パートナー等の業務提携者は、一切の責任を負わないことを 

ご了承願います。 

 

このレポートを利用することにより生じたいかなる結果につきましても、著者・ 

パートナー等の業務提携者は、一切の責任を負わないことをご了承願います。 

 

 

 

http://www.adobe.co.jp/products/acrobat/readstep2.html
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第 1部：ブログ構築の準備 

 

ビジネスでブログを活用するにあたり、WordPress の導入をお勧めしています。  

WordPress とは、自分で契約したレンタルサーバーにインストールして運営するブログです。  

 

そのため、WordPress の運営にはレンタルサーバーの契約をする必要があります。  

本教材で推奨するのは「エックスサーバー」の x10 プランで、月額は約 1,000 円です。  

 

◆エックスサーバー 

 

 

アメーバブログ（アメブロ）や FC2 ブログなどの無料レンタルブログサービスを使うこと

も可能ですが、 WordPress を推奨する理由は次の通りです。  

  

1：他のブログサービスよりも圧倒的に多機能である 

2：削除のリスクがほとんど無い  

3：レンタルサーバーはいずれ必要になる  

 

それぞれについて解説します。 

 

https://px.a8.net/svt/ejp?a8mat=2HQ9C8+F8CB8Q+CO4+5ZU2B
https://px.a8.net/svt/ejp?a8mat=2HQ9C8+F8CB8Q+CO4+5ZU2B
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1：他のブログサービスよりも圧倒的に多機能である 

 

WordPress は初期設定段階の機能以外にも、プラグインというものを使うことでブログの機

能を無料でも大幅に拡張することができます。 

このプラグインは世界中の優れた人々の手により日々素晴らしいものが作られており、非常

に便利な機能やクオリティの高いものが数多く存在しています。 

それらのクオリティが高いものをどんどん利用することで、ライバルよりも有利にビジネス

を進めることができます。 

（お勧めのプラグインは別途ご紹介します） 

 

 

2：削除のリスクがほとんど無い  

 

無料レンタルブログサービスには削除リスクが必ずあります。 

無料でスペースを借りているため、管理側の都合次第では突然利用出来なくなることもあり

ます。 

また、規約をきちんと読むと、商用利用禁止やその他ビジネスに使ううえで、色々な制限が

加えられています。 

気が付かずに規約違反をしていて、ある日突然ブログが削除された人も実際にいます。 

 

芸能人が数多く利用して人気のあるアメブロは商用利用禁止のため、ブログの削除や記事が

表示されないなどはよく話題になっています。 

迷惑行為などのスパム的な使い方ではなく、読者に役立つ情報を真剣に発信しているブログ

でさえ削除されることもあります。 

メインブログが削除されてしまうと、読者を一気に失い、収入源を無くしてしまうリスクも

高いので、出来るだけ削除リスクを低くしなければなりません。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ブログ×メルマガマーケティングマスター講座 

第 2 章 メインブログ構築編 

  6 

Copyright (C) 2017 Infree  All Rights Reserved. st

3：レンタルサーバーはいずれ必要になる  

 

ビジネスを長く続けるのであれば、レンタルサーバーは絶対に必要になります。 

例えば、読者にプレゼントなどでファイルを送付する際に、メールに添付できるファイルの

容量には限界があります。 

しかし、契約したレンタルサーバーにそのファイルをアップロードしておけば、読者にその 

ファイルをダウンロードするための URL を教えるだけで容量の大きなファイルでも簡単に

渡すことが可能になります。 

 

インターネット上に一時的にファイルを保存できる無料のサービスもありますが、容量が少

ないものや、保存できる期間が限定されているなど使い勝手はあまりよくありません。 

 

ビジネスをするのであれば、ブログ以外にもホームページを作成することや、サーバーに設

置して使うタイプのツールを使う機会もあると思います。 

 

そんなに高い金額ではないので、ビジネスの環境を整えるための最低限の投資として、有料

のレンタルサーバーを契約してください。 
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第 2部：独自ドメイン 

 

次に独自ドメインの取得もしましょう。 

サーバーはインターネット上の土地のようなものですが、ドメインはインターネット上での

住所のようなものです。 

 

例えば、http://yahoo.co.jp であれば、yahoo.co.jp の部分がドメインです。 

私のサイトの http://infreest.com であれば、infreest.com の部分がドメインです。 

ドメインとは、http://以降の、常に変わらない URL の部分のことを言います。 

 

ドメインによって、自分のブログやホームページの所在地を表し、インターネットユーザー

がアクセスすることを可能にします。 

 

ブログで使えるドメインには、以下があります。 

 

1：サブドメイン形式 

2：サブディレクトリ形式 

3：独自ドメイン形式 

 

サブドメインとサブディレクトリは、サーバー運営会社やブログサービス運営会社が提供し

ているドメインで、必ずその会社特有の文字列が入ります。 

 

1：サブドメイン形式 

 

例えば、FC2 ブログの場合、作成したブログは必ず以下のようなドメインになります。 

http://infreest.blog.fc2.com/ 

 

この blog.fc2 という部分が、FC2 ブログが提供しているドメインである証です。 

このような形式で表示されるドメインをサブドメイン形式と呼びます。 
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2：サブディレクトリ形式 

 

アメブロの場合はサブディレクトリ形式です。    

http://ameblo.jp/infreest/ 

 

FC2 ブログでは、infreest.blog.fc2.com という部分がドメインになるのですが、アメブロ

の場合、全員が ameblo.jp という 1つのドメインを共有し、スラッシュ「/」で区切った後

ろの部分で各ユーザーを識別する形になっています。 

このような形式で表示されるドメインをサブディレクトリ形式と呼びます。 

 

 

3：独自ドメイン形式 

 

独自ドメインとは、前述の FC2 やアメブロのような業者が用意したドメインではなく、会社

特有の文字列が入らない自分自身が所有するドメインのことです。    

 

http://infreest.com/ 

http://infreest.jp/ 

 

このように運営会社などの余計な文字列がない、すっきりとした URL になります。 

 

基本的には、この独自ドメインを使って、ブログを運営することを推奨します。 

 

サブドメイン、サブディレクトリの場合は、無料で使えるメリットはありますが、致命的な

デメリット（欠点）があります。 

 

デメリット 1：ドメインが使えなくなるリスクがある  

 

サブドメイン、サブディレクトリは業者が提供しているドメインですが、その会社が倒産し

たり、サービスを終了したり、あなたのブログが削除されてしまうと、そのドメインは使え

なくなってしまいます。  

（ドメインの所有権は業者にあるため） 

 

そうなるとドメインを変更しなければならず、せっかくあなたのブログに対して、リンクを

してくれているサイトやブログが多くあっても、使えなくなったドメインに対するリンクな

ので、 全く意味がなくなります。 
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そして、ブログもまたゼロの状態から作り直さなければなりません。 

 

SEO 対策（検索エンジンで自分のブログを上位表示させること）では、リンクされている数

も重要な要素の一つなので、ドメインを変更してやり直すのは非常に大きな損失です。 

 

また、色々なインターネット上のサービスに自分のブログを登録していても、すべての URL 

を変更しなければならないので、相当に面倒なことになります。 

 

だから、サーバーやブログサービスの引越しは気軽には出来ません。 

 

 

デメリット 2：SEO に弱い 

 

Googleのキーワード検索結果に表示されるのは、基本的に1ドメインにつき4件までです。 

5 件目以降は表示されません。 

 

これは、特にサブディレクトリ形式では大問題になります。 

 

アメブロはサブディレクトリ形式で、ameba.jp という 1 つのドメインを全員で共有してい

ます。  

アメブロの利用者数は 4,000 万人以上もいますが、4,000 万件のブログの中から、たった 4

件しかない表示枠を争うことになります。 

 

例えば「コーチング」というキーワードで 自分のブログを上位表示させたくても、検索結

果に表示されるのは、コーチング関連で力のある上位 4つのブログだけで、5位以降のブロ

グは全く表示されません。 

 

これがアメブロは SEO に弱いと言われる理由ですが、多少記事を頑張って更新した程度では

なかなか検索結果に表示させることができません。 

だから、検索エンジンからの集客は基本的に期待できません。 

 

FC2 ブログのようなサブドメイン形式の場合、独自ドメインと同じような扱いになりますが、

多くの人が同じ業者のサブドメインを利用していると、徐々に SEO の効果は下がってくると

言われています。 
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リスクが最も低く、SEO での制約を受けにくいのは独自ドメインです。 

 

独自ドメインは有料ですが、年間で 1,000 円程度と非常に安価に取得できます。 

 

ビジネスをするのに、年間 1,000 円程度の金額すら使いたくないという人はいないでしょう。 

1 日当たり 3円程度の投資が出来ないのであれば、ビジネスは諦めたほうが良いです。 

 

ドメイン代をケチることでの損失は非常に大きいです。 

あなたのブログへのアクセスが減るリスクや、無料のドメインが使えなくリスクからすると

長期的に見て確実にドメイン代以上の大損をします。 

 

これからあなたに安定して収入を毎月もたらしてくれるブログに育てるために、最低限必要

の投資は必ず行いましょう。 
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第 3部：レンタルサーバーの契約 

 

この講座で推奨するサーバーはエックスサーバーです。 

↓↓↓ 

https://www.xserver.ne.jp/ 

 

ここでは、まずエックスサーバーの契約方法を説明します。 

 

＜エックスサーバー仮契約方法＞  

 

Step1 

下記 URL をクリックして、エックスサーバーのホームページを開きます。 

↓↓↓ 

https://www.xserver.ne.jp/ 

 

https://px.a8.net/svt/ejp?a8mat=2HQ9C8+F8CB8Q+CO4+5ZU2B
https://px.a8.net/svt/ejp?a8mat=2HQ9C8+F8CB8Q+CO4+5ZU2B
https://px.a8.net/svt/ejp?a8mat=2HQ9C8+F8CB8Q+CO4+5ZU2B
https://px.a8.net/svt/ejp?a8mat=2HQ9C8+F8CB8Q+CO4+5ZU2B
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Step2  

エックスサーバーのホームページを開き、カーソルをメニューの【料金】の上に移動させる

と、プランなどのサブメニューが表示されます。 

【x10（スタンダード）プラン】を選択します。 

 

 

Step3 

表示が切り変わるので、下にスクロールします。 
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スクロールすると X10（スタンダード）プランの料金表が表示されます。 

 

 

さらに下へスクロールして、【お申込みはこちら】ボタンが表示されるので、クリックする。 
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Step4 

初めてエックスサーバーを利用する場合は、【サーバー新規お申込み】をクリックする。 

※新規の場合は、10 日間の無料お試し期間があります。 
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Step5 

サーバーID（初期ドメイン）を設定し、プランを選択します。 

サーバーID は社名、事業名、お名前などお好みの ID を設定してください。 

（3文字以上 12 文字以内） 

プランは x10（スタンダード）でも十分です。 

 

「契約内容」を入力したら、次に「会員情報」を入力します。 
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メールアドレス、登録区分、名前、郵便番号、住所、電話番号などの必要な情報を入力しま

す。 
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利用規約、個人情報の取扱いを確認し、「同意する」のチェックボックスにチェックして、 

【お申込み内容の確認】ボタンをクリックする。 

未入力の項目がある場合や、入力内容に不備があるとボタンが透明のままで、クリックでき

ないので、「！未入力の項目があります」と表示されている場合は、不具合箇所を修正する。 
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Step6 

入力内容の確認画面に切り替わるので内容を確認して、問題なければ【お申し込みをする】

ボタンをクリックする。 
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Step7 

申し込みが完了すると以下のようなメールが登録したメールアドレス宛てに届きます。 

 

 

「【Xserver】■重要■サーバーアカウント設定完了のお知らせ（試用期間）」のメールを確

認したら、保存フォルダを分けるなど大切に保管してください。 

 

このメールは時間差で届くこともあるので、焦らずに待ちましょう。 

もしも 1時間経過しても届かない場合は、迷惑メールフォルダに届いていることがあるので

確認してみてください。 

 

メールが届いたらメール内に記載されている、「ユーザーアカウント情報」を確認してくだ

さい。 
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ユーザーアカウント情報には以下が記載されているので、それらの情報を紛失や流出しない

ように注意しましょう。 

 

・会員 ID 

・メールアドレス 

・パスワード 

・インフォパネルの URL 

 

以上で、＜エックスサーバーの仮契約＞は完了です。  

 

申し込みが初回であれば、10日間の無料お試し期間となります。 

なお、10 日間の試用期間はありますが、本気でビジネスに取り組むのであれば、すぐに正

式契約に進んでください。 

 

正式契約をしないまま 10日が経過してしまうと、その間に作業したものが全て消えるので

無駄になってしまいます。 

年間契約するうちの 10日間の無料期間を捨てたとしても、ほとんど損は無いので、今後の

ビジネスを加速させるためにもすぐに正式契約をしてください。 

 

次は、エックスサーバーの正式契約をしていきましょう。 
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＜エックスサーバー正式契約方法＞  

 

Step1  

仮契約時に届いたメールに記載されているインフォパネルの URL をクリックして、エックス

サーバーのインフォパネルを開きます。  

「会員 IDまたはメールアドレス」と「インフォパネルパスワード」を入力して【ログイン】

をクリックする。 

（上記情報はともに仮登録のメールに記載されています） 
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Step2  

インフォパネルの左サイドバーにある【料金のお支払い】をクリックする。 

 

 

画面が切り替わるので、契約するサーバーIDのチェックボックスにチェックし、「契約期間」

を選択し、【お支払い方法を選択する】ボタンをクリックする。 

契約期間は短期間では割高になるので、「12ヶ月」以上を推奨します。 
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Step3 

支払い方法は以下から選択して、決済処理を行う。 

 

・銀行振り込み 

・クレジットカード 

・コンビニエンスストア 

・ペイジー 
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Step4 

決済処理が完了したら、以下のようなメールが登録したメールアドレス宛てに届きます。 
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スパムメールや日常的なメールと混同しないよう、メールの保存先フォルダを新たに作成す

るか、メール内容をメモ帳に保存するなどしっかり対策をして大切に保管しましょう。 

 

※Yahoo や Google などのフリーメールアドレスを利用している場合は、迷惑メールとして 

処理されてしまう可能性があります。 

 

1 時間経ってもメールが届かない場合は、迷惑メールフォルダを確認してみてください。 

 

以上で、＜エックスサーバーの正式契約＞は完了です。  

 

次は、独自ドメインの設定をしていきましょう。 
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＜エックスサーバープレゼントドメイン取得方法＞  

 

エックスサーバーでは、比較的高い確率で契約時に独自ドメインを 1つ無料でプレゼントす

るキャンペーンを行っています。 

不定期でのキャンペーンですが、契約時に開催しているようであれば、プレゼントドメイン

を取得しましょう。 

 

Step1 

インフォパネルの左サイドバーにある【プレゼントドメイン】をクリックする。 
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Step2 

取得したい独自ドメインを決めて入力し、【ドメイン検索】をクリックする。 

 

入力した独自ドメインが既に取得されている場合は、ドメイン検索にてエラー表示になり、

既に存在していることが表示される。 

その場合は、別の独自ドメインを入力して、再度【ドメイン検索】をしてください。 
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Step3 

入力した独自ドメインを取得できる場合は、下記のような確認画面に切り替わるので、 

【キャンペーンドメイン申請】ボタンをクリックする。 

 

画面が切り替わり、下記にように表示されればキャンペーンドメインの申請は完了です。 
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Step4 

インフォパネルを確認して、以下のように取得した独自ドメインが表示されたら、プレゼン

トドメインの取得は完了しています。 

 

 

次は、取得した独自ドメインをエックスサーバーに反映させる設定をしていきましょう。 
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＜独自ドメインをエックスサーバーに設定する＞ 

 

Step1 

インフォパネルからサーバーパネルの【ログイン】ボタンをクリックする。 

 

 

Step2 

【ドメイン設定】をクリックする。 
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Step3 

【ドメインの追加設定】をクリックする。 

 

 

Step4 

取得した独自ドメインを入力し、【ドメインの追加（確認）】ボタンをクリックする。 
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Step5 

確認画面になるので、問題なければ【ドメインの追加（確認）】ボタンををクリックする。 

 

画面が切り替わり、以下のように表示されればドメインの追加設定は完了です。 
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プレゼントドメインのキャンペーンが終了している場合は、独自ドメインを別で取得する必

要があります。 

 

その場合は、次頁以降の FC2 ドメインを取得しましょう。 
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第 4部：FC2 ドメインの登録 

 

独自ドメインを個別に取得する場合は、FC2 ドメインで取得します。 

FC2 ドメインを利用するためには、まず FC2 のユーザー登録が必要です。 

 

ここではまず、FC2 のユーザー登録方法について解説します。  

既に FC2 のアカウントを持っている場合は、第 5部：独自ドメインの取得へ進んで下さい。  

 

＜FC2 のユーザー登録をする＞  

 

Step1  

下記 URL をクリックして、FC2 のホームページにアクセスします。 

↓↓↓  

https://fc2.com/ 

 

アクセスしたら、【新規登録】をクリックする。 

 

 

https://fc2.com/
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Step2  

FC2ID の新規登録画面が表示されるので、登録に必要なメールアドレスと画像認証を入力後、

【利用規約に同意し FC2ID に登録する】ボタンをクリックする。  
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画面が切り替わり、FC2ID の仮登録は完了です。 

 

 

Step3 

新規登録をすると以下のようなメールが登録したメールアドレス宛てに届きます。 

記載されている URL をクリックして、本登録へ進みます。 
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Step4 

FC2ID にアクセスして、以下のプロフィールを入力します。 

 

・パスワード 

・性別 

・秘密の質問 

・質問の答え 

・生年月日 

・郵便番号 

 

入力したら、【登録】ボタンをクリックする。 
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下記のような画面が表示されたら、FC2 の会員登録は完了です。 

 

 

Step5 

登録が完了すると以下のようなメールが登録したメールアドレス宛てに届きます。 

 

「FC2ID・登録完了のお知らせ」が届いたら、メールを開き内容を確認します。 
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サーバー契約時と同様に、スパムメールや日常的なメールと混同しないよう、メールの保存

先フォルダを新たに作成するなどの対策をして大切に保管しましょう。 

また、設定したパスワードはメールに記載されていないので、自分でメモ帳に残すなどして

忘れないようにしっかり管理しましょう。 

 

※Yahoo や Google などのフリーメールアドレスを利用している場合、迷惑メールとして 

処理されてしまう可能性があります。 

1 時間経ってもメールが届かない場合は、迷惑メールフォルダを確認してみてください。 

 

以上で、FC2 のユーザー登録は完了です。 

 

第 5 部：独自ドメインの取得へ進みましょう。 
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第 5部：独自ドメインの取得 

  

 ＜独自ドメイン取得方法＞  

  

Step1 

下記 URL より、FC2 ドメインのコントロールパネルにアクセスします。 

↓↓↓ 

https://domain.fc2.com/ 

 

 

アクセスしたら、【ログイン】をクリックする。 

 

 

 

https://domain.fc2.com/
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Step2 

FC2ID で登録したメールアドレス、パスワードを入力して【ログイン】をクリックする。 

 

 

Step3 

左サイドバーの【サービス追加】をクリックする。 
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Step4 

ドメインの【サービス追加】ボタンをクリックする。 
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Step5 

詳細プロファイルを入力する。 

必須の項目を入力して、【登録・変更】ボタンをクリックする。 
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Step6 

ドメイン取得用に FC2 ポイントを購入するために【決済/FC2 ポイント】をクリックする。 

 

 

画面が切り替わるので、FC2 ポイントのご購入で希望の決済方法を選択する。 

 

 

ここでは、銀行 ATM・オンラインバンキング（ペイジー）を例にして説明を続けます。 
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Step7 

ペイジーで FC2 ポイントの購入を行います。 

 

「振込み金額」に必要な金額を入力します。 

FC2 で独自ドメンインを購入する場合の料金一覧は、次頁に記載していますので、お好みの

ドメインに必要な金額を入力してください。 

金額を入力したら、【申請】ボタンをクリックする。 
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※FC2 ドメイン 年間ドメイン登録料金 

個人的には、余程のこだわりが無い限りは「.com」が安くて一般的なのでお勧めです。 

 
Step8 

振込金額の確認画面に切り替わるので、問題なければ【購入申請を開始】ボタンをクリック

する。 
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Step9 

M2POINT に画面が切り替わるので、決済方法を選択、銀行情報を入力して【次へ】ボタンを

クリックする。 
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Step10 

入力した情報を確認して、問題なければ【ネットバンキングへ】をクリックする。 

 

 

Step11 

ご利用しているネットバンキングへの接続を行うので、通常通りに振込み処理を行ってくだ

さい。 

 

振込み処理が終了したら、次へ進みます。 
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Step12 

購入した FC2 ポイントが反映されているか確認する。 

 

 

Step13 

FC2 ドメインの管理画面を開き、希望のドメイン名を入力して【検索】ボタンをクリックす

る。 

 



ブログ×メルマガマーケティングマスター講座 

第 2 章 メインブログ構築編 

  50 

Copyright (C) 2017 Infree  All Rights Reserved. st

Step14 

希望のドメインを取得できる場合は、【登録する】のボタンが表示されます。 

逆に既に登録済みのドメインの場合は、ボタンが表示されません。 

希望のドメインを選択して、【登録する】ボタンをクリックする。 
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Step15 

ドメイン登録 お申し込みフォームが表示されるので、登録者情報を入力する。 

なお、登録者情報に関しては、個人情報をインターネット上に公開したくない場合は、ドメ

イン取得会社の情報を表示させることも可能で、その場合は「弊社の情報を公開する」を選

択すると良いです。 

公的な手続きなどでどうしてもこの情報(Who is と呼びます)を自分の情報にしなければな

らない場合を除き、「弊社の情報を公開する」を選択することをお勧めします。 

登録者情報を入力するか「弊社の情報を公開する」を選択して【次へ進む】をクリックする。 
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Step16 

内容確認画面に切り替わるので、内容を確認して問題なければ【次へ進む】をクリックする。 

登録者情報を「弊社の情報を公開する」を選択した場合は、登録者情報の内容を確認する必

要はありません。（FC2 の情報が記載されています） 
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Step17 

【決済へすすむ】ボタンをクリックする。 
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Step18 

決済画面に切り替わるので、FC2 ポイントを購入している場合は、「全額を FC2 ポイントで

支払う」のボタンを ONにして、【確認画面へ】ボタンをクリックする。 

クレジットカードで支払う場合は、「全額をクレジットカードで支払う」のボタンを ON にし

てクレジットカード情報を入力したら、【確認画面へ】ボタンをクリックする。 

FC2 ポイントが不足している場合は、「FC2 ポイントを優先的に使い、不足分をクレジットカ

ードで払う」を選択しても良いです。 
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Step19 

決済確認画面に切り替わるので、内容を確認して問題なければ、【購入する】ボタンをクリ

ックする。 

 

「決済が完了しました」と表示されたら、決済完了です。 

 

 

次に FC2 で購入したドメインの DNS 設定、ネームサーバーの変更を行います。 
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＜FC2 ドメインの DNS設定、ネームサーバーの変更を行う＞ 

 

Step1 

FC2 ドメインの管理画面から【管理ドメインの切り替え】をクリックし、取得したドメイン

の管理切り替えの【変更する】ボタンをクリックする。 

 
管理の切り替え欄が「管理中」へと表示が変わる。 
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Step2 

左サイドバーのメニューから【DNS の設定】をクリックする。 

DNS の種類は「独自の DNS」を選択する。 

次に左サイドバーのメニューから【ネームサーバー作成、編集】をクリックする。 
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Step3 

ネームサーバーの変更を行う。 

ネームサーバー1に「ns1.xserver.jp」と入力する。 

ネームサーバー2に「ns2.xserver.jp」と入力する。 

ネームサーバー3に「ns3.xserver.jp」と入力する。 

ネームサーバー4に「ns4.xserver.jp」と入力する。 

ネームサーバー5に「ns5.xserver.jp」と入力する。 

入力が終了したら、【変更する】ボタンをクリックする。 

 

これで FC2 ドメインの DNS 設定、ネームサーバーの変更は終了です。 
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第 6部：WordPress のインストール 

 

レンタルサーバーの契約、独自ドメインの取得ができたら、インターネット上にあなただけ

のブログを設置できるようになります。 

 

ここでは、エックスサーバーに WordPress を設置して、ブログの URL をあなたの独自ドメイ

ンで表示させるところまで説明します。  

 

独自ドメインで WordPress を設置するためには、エックスサーバーで以下の 2つの設定が必

要です。 

1：FC2 ドメインをエックスサーバーに追加する 

2：ワードプレスを自動インストールする 

 

＜FC2 ドメインをエックスサーバーに追加する＞  

  

これは、あなたが取得した、あなただけの独自ドメインをブログの URL に反映させるため

に必要な作業です。 

下記 URL からエックスサーバーのコントロールパネルへログインして作業します。  

↓↓↓ 

https://www.xserver.ne.jp/login_info.php 

 

 

会員 ID またはメールアドレスとインフォパネルパスワードを入力して、ログインします。 

 

https://www.xserver.ne.jp/login_info.php
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＊ドメイン名とパスワードは、エックスサーバー契約時に設定したものになります。 

分からない場合は、契約時に届くメールを確認してください。 

 

Step1 

ログインするとインフォパネルが開くので、下にスクロールしてご契約一覧にあるサーバー

パネルの【ログイン】ボタンをクリックする。 

 

 

 

Step2 

サーバーパネルに画面が切り替わるので、【ドメイン設定】をクリックする。 
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Step3 

【ドメインの追加設定】を選択して、FC2 で取得したドメイン名を入力し、【ドメインの追

加（確認）】ボタンをクリックする。 

 
確認画面に切り替わるので、問題なければ【ドメインの追加（確定）】ボタンをクリックす

る。 
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Step4 

「ドメイン設定の追加を完了しました」と表示がされたら、エックスサーバーへの FC2 ドメ

インの登録は終了です。 

但し、新規で取得したドメインが実際に反映されるまでには、2～3 日程度はかかるため、

ここまでの作業が完了したら、ドメインが反映されるまで気長に待ちましょう。 

 

 

次は、WordPress をインストールしましょう。 
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＜ワードプレスを自動インストールする＞ 

 

エックスサーバーでは、WordPress を簡単にインストールできるように、自動インストール

機能がついています。 

この機能を使って WordPress をインストールします。 

 

Step1 

サーバーパネルの左サイドバーのメニューの設定対象ドメインの「▼」をクリックして、設

定したドメインを表示させ、【設定する】ボタンをクリックする。 
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Step2 

画面が切り替わるので、ホームページの【自動インストール】をクリックする。 

 

画面が切り替わるので、自動インストールの【プログラムのインストール】をクリックする。 
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Step3 

WordPress 日本語版の【インストール設定】のボタンをクリックする。 
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Step4 

画面が切り替わるので、入力項目（ブログ名、ユーザー名、パスワード、メールアドレス）

を入力し、【インストール（確認）】のボタンをクリックする。 

※ユーザー名以外は後から変更できるので、まだ決めていない場合は、何でもいいので入力 

して作業を進めましょう。 

なお、ユーザー名は変更できないので、セキュリティ強化のためドメイン名やサイトタイト

ルなどから推測できないようなものにしておきましょう。 
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Step5 

確認画面になるので、内容を確認して【インストール（確定）】のボタンをクリックする。 
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Step6 

下図のような画面が表示されれば、インストール完了です。  

表示された URL をクリックして、WordPress の管理画面にアクセスします。 

 

 

Step7 

ユーザー名とパスワードを入力して、【ログイン】をクリックします。  

（この画面をブックマーク、お気に入りなどに追加しておきましょう） 
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Step8  

下図のような画面にログインできたら、次の章＜WordPress の初期設定＞に進みましょう。  
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第 7部：WordPress の初期設定 

 

WordPress のインストールが完了したら、ブログを運営していくために最低限必要な初期設

定を行いましょう。 

 

＜一般設定＞  

 

Step1  

ダッシュボードから【設定】→【一般】をクリックする。  
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Step2  

サイトのタイトル（ブログ名）とキャッチフレーズ（サイトの説明）を入力します。 

入力したら、下へスクロールしていき【変更を保存】をクリックする。  

 

 

※この時点で、入力ミスなどで真っ白い画面になるなど、ログイン画面にすら 

たどり着けない状態になってしまう場合が稀にあります。 

その場合は、もう一度 WordPress のインストールからやり直してください。 
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＜ユーザー設定＞  

 

初期設定のままでは、記事投稿などでサイトに表示される名前がログイン時のユーザー名と

同一になっています。 

他人に不正ログインされてしまう可能性が高まるなど、セキュリティの面でも良くないので、

変更しておきましょう。 

 

Step1  

ダッシュボードより【ユーザー】→【あなたのプロフィール】をクリックする。  
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Step2  

ニックネーム（必須）欄に、あなたがサイト上で表示したい名前（ハンドルネーム/本名 etc）

を入力後、ブログ上の表示名を選択します。 

※ニックネームを入力するまでは、表示名選択欄にはユーザー名しか選択できない状態に 

なっています。  

入力・選択が完了したら、下へスクロールして【プロフィールを更新】をクリックする。  
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＜パーマリンク設定＞  

 

Step1  

ダッシュボードより【設定】→【パーマリンク設定】をクリックする。  
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Step2  

カスタム構造にチェックを入れ、「%postname%」と入力後【変更を保存】をクリックして設

定を保存します。  

 

 

Step3  

パーマリンクをカスタム構造にすれば、記事の投稿毎に任意の URL を設定することができる

ようになります。 

投稿内容にあった URL を設定していきましょう。 

 

＊パーマリンクについては、Google がガイドラインで理想的な構造を解説しています。 

https://support.google.com/webmasters/answer/76329?hl=ja 

 

＊日本語リンクは SEO 上不利になる可能性があるので、投稿記事に合わせた英数字で設定 

してください。 

 

例：WordPress のパーマリンクについての記事を書いた場合 

http://infreest.com/wordpress-permalink 

 

 

 

https://support.google.com/webmasters/answer/76329?hl=ja
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＜ディスカッション設定＞  

 

初期設定では、ブログにコメントが投稿される度にメールアドレス宛に通知が送られてくる

設定になっています。 

通知が必要なければ通知がこない設定にしましょう。 

 

Step1  

【設定】→【ディスカッション】をクリックする。 

 

 

 

 



ブログ×メルマガマーケティングマスター講座 

第 2 章 メインブログ構築編 

  77 

Copyright (C) 2017 Infree  All Rights Reserved. st

Step2  

「自分宛のメール通知」欄のチェックをふたつとも外した後、【変更を保存】をクリックし

て設定を保存します。  

 

 

これで、WordPress の初期設定は完了です。  
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第 8部：ブログのカスタマイズ 

 

初期設定が完了したら、ブログのデザインを整えていきます。 

WordPress のデザインテンプレート（テーマ）には有料・無料と様々ありますが、今回は無

料テンプレート「Twenty Sixteen」を利用して説明をします。 

 

＜Twenty Sixteen テンプレートを適用する＞  

 

Step1  

WordPress 管理画面にログインし、【外観】→【テーマ】をクリックする。 
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Step2  

■Twenty Sixteen がデフォルトで表示されている場合 

カーソルをテーマの上に合わせると表示が変わり、テーマの詳細が表示されるので【有効化】

ボタンをクリックする。 
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■Twenty Sixteen がデフォルトで表示されない場合 

テーマの横にある、【新規追加】をクリックする。  

 

 

Step3 

検索窓に「Twenty Sixteen」と入力する。 
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Step4 

テンプレートが表示されたら、カーソルを合わせて【インストール】をクリックする。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インストール 
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Step5 

「外観」→「テーマ」で「Twenty Sixteen」が選択可能になるので、カーソルを Twenty  

Sixteen の上にあわせて、【有効化】をクリックする。  

 

 

Step6  

管理画面左上にある、家のマークにカーソルをあわせ、【サイトを表示】をクリックする。  
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Step6  

下図のような状態になっていればテーマの設定は完了です。 

 

※管理画面へ戻るときは、時計のようなマークにカーソルをあわせた後【ダッシュボード】 

をクリックすると戻れます。 

 

具体的にどんなブログを作ればいいかは「ブログ戦略編」で解説していますので、そちらを

参照してください。 

ここではテンプレートの設定までできれば大丈夫です。 

 

なお、「WordPress テーマ」で検索すると、無料のものも含めてたくさんのテーマが公開さ

れているので、ブログのデザインを変更したい場合は、検索してお好みのものを探してみて

ください。 
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第 9部：プラグインのインストール 

  

WordPress ではプラグインという拡張機能を利用することで、ブログ運営に便利な様々な機

能を追加することができます。 

これが WordPress を使いビジネス用のブログを作ることをお勧めする最大の理由の一つで

もあります。 

 

プラグイン選びの参考になるサイトを以下に紹介しますので、ブログを設置したら必ず必要

なものを導入してください。 

 

次のサイトで紹介されているプラグインは、基本的にすべてインストールしても問題ないと

思います。 

 

※参考『絶対に導入しておきたい WordPress プラグイン 10＋3 選』 

http://bazubu.com/wordpress-plugin-11415.html 

 

Stinger5 推奨のプラグインも紹介されています。  

 

※参考『WordPress – STINGER5 の使い方』(中段にプラグイン紹介あり) 

 http://wp-fun.com/howto/ 

 

また様々なプラグインを紹介しているサイトもあります。 

興味があるものがあればインストールしておきましょう。 

 

※参考『WP ぷらコレ』  

http://wp-p.net/ 

 

プラグインのインストール方法については以下の記事を参考にしてください。 

目的のプラグインを見つけるには 1-1-4 の「検索して探す」を行ってください。 

※参考『WordPress プラグインのインストールと停止・削除・更新の方法』  

http://bazubu.com/how-to-install-and-manage-plugins-22964.html 

 

注意点としては、何でもかんでも入れていると動作が重くなり、記事の更新作業に支障がで

ることもありますので、使わない場合は削除することも可能です。 

http://bazubu.com/wordpress-plugin-11415.html
http://wp-fun.com/howto/
http://wp-p.net/
http://bazubu.com/how-to-install-and-manage-plugins-22964.html
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メインブログ構築編は以上です。 

 

設定が終了したら、次の章に進んでください。 

 


